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KEBUMEN - Babinsa Koramil 22/Ayah Sertu Sartono memberikan kegiatan
pendampingan dalam acara pembinaan para kader PPKBD dan sub PPKBD IMP
dan TPK serta BKB  tentang Dapur sehat mengatasi stunting yang lebih dikenal
dengan sebutan (DASHAT) bertempat di Pendopo Kecamatan Ayah, Kebupaten
Kebumen, Provinsi Jawa Tengah. Kamis, (20/10/2022).

Acara juga dihadiri oleh Camat Ayah yang diwakili Bpk. Abdul Fatah, Danramil
22/Ayah di wakili Sertu Sartono, Korlap PLKB Bpk. Surman, Bok Suud Nurosid
S.gz dari Puskesmas Ayah 1, Ibu.Kartika Widiyanti.Amd.gz, Petugas PPKBD dan
Kader BKB se Kecamatan Ayah.

Dalam kesempatan itu Babinsa Koramil 22/Ayah Sertu Sartono meminta, "Para
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Kader harus bisa mensiasati kebutuhan gizi seimbang di keluarga, Stanting
bukan dari asal genetika, melainkan dari asupan gizi yang kurang seimbang
ditambah lagi anak sulit makan,  ini yang banyak terjadi dimasyarakat saat ini.
Pada era informasi seperti saat ini,  kita para orang tua wajib mengendalikan pola
makan mereka, sebab jika pola makan terganggu dengan asyiknya bermain
gadge maka status sunting akan terjadi.  Ini salah satu faktor internal yang dapat
mempengaruhi. " ucap Sartono.
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